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Toxische
Beziehungen

Auswirkungen auf Kinder

Hinschauen — Verstehen — Handeln
Keynote und Diskussion

Montag, 23. November 2026, 18 -20 Uhr

Heinrich Pesch Haus
Katholische Akademie Rhein-Neckar,
Ludwigshafen




Vortrag, Diskussion, mit anschlieBendem Umtrunk

Toxische Beziehungen betreffen nicht nur die
Partner*innen selbst — sie hinterlassen oft tiefe Spuren
bei den schwachsten Beteiligten: den Kindern. Streit,
emotionale Kélte, Manipulation oder sogar Gewalt
pragen das familidare Umfeld und beeinflussen die
Entwicklung von Kindern nachhaltig.

Fokussiert wird:

+ Was eine toxische Beziehung ausmacht und wie Kinder
solche Dynamiken wahrnehmen und verarbeiten

= Mégliche kurz- und langfristige Auswirkungen
auf die psychische Gesundheit

- Wege, Kinder zu stéarken und zu schitzen

Ziel ist es, ein besseres Versténdnis fir die Situation von Kindern
in belastenden Beziehungen zu schaffen und Handlungsmaoglich-
keiten aufzuzeigen — fur Eltern, Angehorige und Fachkrafte.

Referentin: Dr. med. Rebekka Schwarz, Chefarztin Klinik fiir
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
im St. Marien- und Annastiftkrankenhaus, Ludwigshafen

Der Keynote folgt die Podiumsdiskussion mit:
- Jana Mohr, Opferschutzbeauftragte, Polizeiprasidium
Rheinpfalz, Zentrale Pravention, Ludwigshafen

- Svenja Beck, Betroffene
- Vertretung Jugendamt, Stadt Ludwigshafen am Rhein

Moderation: Ulrike Gentner, Direktorin Bildung im HPH

Kostenbeitrag: frei

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem Soroptimist International,
Club Ludwigshafen, dem ZONTA Club Ludwigshafen und den Gleichstellungs-
beauftragten der Stadt Ludwigshafen und des Rhein-Pfalz-Kreises statt.

Fiir diese Veranstaltung wurden

Férdermittel beim Land Rheinland-Pfalz ( Heinrich
beantragt. Pesch

Wir erbitten Ihre Anmeldung aus Haus
organisatorischen Griinden unter Bildungs- und Sozialzentrum
anmeldung@hph.kirche.org oder Frankenthaler StraBe 229
Uber www.heinrich-pesch-haus.de 67059 Ludwigshafen

www.heinrich-pesch-haus.de




