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Jürgen Mädger 

Europa Miniköche 
aktuell 



Der Anfang                  
...ein kurzer Blick zurück !! 



Der Anfang                  
...1989 - 1992 



Der Anfang                  
...einer der ersten Prominenten 



Der Anfang                  
...diese Kinder sind HEUTE 36 Jahre alt !! 



Aufsichtsrat 

Paulus G. Wunsch 
Leiter Publikationen Politik und Kultur , 
Axel Springer SE 

Stellv. Vorsitzender 
Ernst Fischer 

Präsident des Deutschen Hotel- 
und Gaststättenverbandes 

Vorsitzende 

Bettina Gräfin 
Bernadotte, 

Geschäftsführerin der 
Blumeninsel Mainau 

... haben wir die Gesellschaftsform einer 
gGmbH, einen Aufsichtsrat und einen Beirat 

HEUTE 



„Unsere Zukunft können wir nur sichern, 
Indem wir unser Wissen und unsere 
Fertigkeiten an unsere Kinder weiter 
geben“ 
 

                                                                                                                     Jürgen Mädger 1989 

Das Leitbild der Europa Miniköche 



Wer und was sind die Europa Miniköche? 

Die Miniköche sind Kinder mit 10 und 11 Jahren, die 
nicht nur lernen 
• wie man leckere Speisen zubereitet 

 

• wie eine Tafel schön eingedeckt wird 
 

• Was die Grundlagen im Service sind,  
 

• sondern auch einen bewussten Umgang mit der 
Umwelt und gesunder Ernährung erlernen. 



• Die Miniköche kochen, bereiten den Tisch, servieren das 
Essen und zeigen bei kleinen und großen Events (auch mit 
berühmten Personen), was sie gelernt haben. 

• Sie pflanzen ihren eigenen Miniköche-Garten an, ernten ihn 
ab und bereiten daraus leckere regionale Spezialitäten zu.  

Was machen die Europa-Miniköche? 



• Aufgeteilt in Service- und Koch-Gruppen wird den 
Kindern einmal monatlich, über 2 Jahre hinweg die 
wichtigsten Grundlagen des Kulturgutes „Essen und 
Trinken“ nahe gebracht.  

• Ausgestattet wie wahre Meisterköche werden 
regionale oder überregionale Spezialitäten zubereitet, 
serviert und am Ende natürlich auch verspeist.  

Was können die Europa-Miniköche? 



Unser Ziel ? 

Unser Ziel im Projekt Europa Miniköche ist die 
Entwicklung eines selbstständigen, bedarfsgerechten 

Ernährungsverhaltens bei Kindern. 
 

Damit dies gelingt, müssen sie im Umgang mit Essen 
und Trinken selbstständig werden und die 

Nahrungsmittelvielfalt kennen lernen. 



Unser Ziel ? 

Gesundheit durch richtige Ernährung, 
in einer intakten Umwelt 

                                                                                                                                                   
Jürgen Mädger 1989 



HEUTE 
...haben wir 45 Gruppen in Deutschland 

     Was bedeutet das in Zahlen? 
 

• es waren in 26 Jahren über 15.000 Kinder im Projekt,  
• es waren 300.000 Monatstreffen a 3 Stunden, 
• es waren somit ca. 900.000 Unterrichtsstunden. 

 
Damit haben wir die Ernährungssituation in 

Deutschland positiv verändert !!  



...die Bausteine  
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Europa Miniköche & 
Umsetzung 



5 Bausteine der Umsetzung 

Küche Service Theorie Garten Events 

Die zweijährige Laufzeit und die komplexe 
Umsetzung, das ist NACHHALTIGKEIT 



…. Bewerbungen von Miniköchen 



…. selbst kochen lernen ist das Kernstück 



…. Tischkultur und Kinderknigge im Service 





.. Und die Freude ist groß über 
das erreichte Ziel !!! 

…. Abschluss, es sind 2 Jahre geschafft !!! 



Krönender Abschluss ist die 
Jahrgangs-Abschlussveranstaltung 

• Am 20. Monatstreffen werden 
Eltern, Unterstützer und 
Begleiter zu einem Galamenü 
eingeladen, das die Kinder 
kochen und servieren.  

• Das ist dann die „Praktische 
Prüfung“ 

• Die Zertifikate werden an 
diesem Abend feierlich 
übergeben. 



Dieses Zertifikat hat 
inzwischen ca. 450-

500 jungen 
Menschen den Start 
in eine Ausbildung 

ermöglicht !! 

Aktuelles Beispiel aktuelles Beispiel !!! 



1 Theorie & Praxis der Ernährung 



2 Mit Freude KOCHEN lernen 



3 Tischkultur & Kinder-Knigge im Service 



4 Lebensmittel selbst erzeugen 



4 Oder selbst einkaufen 



5 Events auf Weltniveau 



6 Unsere Partner sind das Kernstück 

http://wa8104.om18.de/murrerhof/?show=start
http://www.restaurant-cafe-bauer.de/kontakt/default.htm


...und wenn wir dann mit unseren Piaggio kommen! 

 

...dann helfen wir damit immer 
Kindern, denen es nicht so gut 

geht wie unseren Kindern !! 
 

..oder auf großer Bühne kochen !! 

...oder für Rotarier servieren!! 



2005 - Ein Herz für Kinder:                                                                                      6.270,00 € 
2006 - Power Child, Veronica Ferres                                                                      6.591,17 € 
2009 - Childhood, Königin Silvia von Schweden:                                               23.125,34 € 
2011 - 4 Projekte in Deutschland wurden unterstützt                                     21.000,00 € 
2012 - 2 Projekte / KEKS und Magersucht.de wurden unterstützt                 12.000,00 € 
2013 - Europa-Miniköche kochen mit Herz für die Flutopfer  Passau            30.000,00 € 
2014 – Flutopfer-Kinder aus Samac in Bosnien werden unterstützt                1.000,00 € 
2014 – Berliner Straßenkinder (Haus Bolle) wurden unterstützt                   10.000,00 € 
 

       Gesamtausschüttung bis HEUTE:               118.986,51 € 



Die schönsten Artikel, Videos 

33 

Europa Miniköche & 
Presse 



Wie sind Miniköche in den Medien vertreten? 

Videos gibt es von allen Fernsehsendern 

...etwa 300 Videoclips und 30 Sendungen liegen uns vor !! 



Wie sind Miniköche in den Medien vertreten? 

...archiviert sind etwa 9000 halb- oder ganzseitige Berichte !! 



Das Bild kann nicht angezeigt werden. Dieser Computer verfügt möglicherweise über zu we                                         
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Wie sind Miniköche in den Medien vertreten? 



Unser langfristiges Ziel ist es,  
den Kindern globales Wissen zu vermitteln, das 
sie in umweltgerechtes Verhalten, Denken und 
Handeln regional umsetzen. Dann werden sie 

wissende und mündige Verbraucher sein !! 

… Fazit 



…und wir werden zukünftig Familien haben, 
die die „Geiz ist geil“ Aktionen zwar kennen, 

aber sich für die Qualität entscheiden !!! 

… Fazit 



…und das werden dann unsere 
zukünftigen Gäste oder unsere 
zukünftigen Mitarbeiter sein !! 

… Fazit 



…und das werden dann unsere 
zukünftigen Gäste oder unsere 
zukünftigen Mitarbeiter sein !! 

… Fazit 

...und sie dürfen bei uns immer noch  
Kinder bleiben !!! 



Es müssen nicht immer Prominente sein !! 
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Europa Miniköche & 
...besondere Events 



...und solche Bilder entstehen, wenn man mit 
Miniköchen unterwegs ist. 



Tatort „Miniköche“ 



Berlin ist immer eine Reise wert !! 



...mit Wladimir Klitschko 



...mit Bettina Wulff 

haben wir in der Villa Hammerschmitt 
Waffeln gebacken 



...Liz Mohn ist inzwischen ein großer 
                                       Fan der Europa Miniköche 



..im Senioren-Stift 



..der Ball des 
„Fürsten von Metternich“  

in Wiesbaden 



Besuch beim Fernsehsender 
ARTE 



Weltrekord im „Spätzle schaben“ 



Jahrgangsabschluss in Bartholomä 



..im Kurhaus Baden-Baden 
Ball der Badischen Wirtschaft 



..mit Bundeskanzlerin in Straubing 
Empfang des Präsidenten 



..mit Königin 
Silvia in der Residenz 
Würzburg 

Benefizgala 





Visionen und Träume muss man leben !! 
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Europa Miniköche & 
       Tourismus,  
           passt das zueinander? 
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„Eine Milliarde Touristen – eine Milliarde 
Möglichkeiten“ war das Motto des 
diesjährigen Welttourismustages. 



Nachhaltig Reisen:  
Diskrepanzen zwischen Wunsch und 

Umsetzung 
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Nachhaltigkeit ist zwar in den Köpfen 
der Menschen angekommen, hat aber 

nicht ausreichend Gewicht, als dass 
sich Reisende bei der Buchung daran 

orientieren würden.  



Ist der Weg das Ziel? 
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Es müssen Rahmenbedingungen 
geschaffen werden, um diesen hoch 

bedeutsamen Wirtschaftsbereich auf einen 
nachhaltigen Entwicklungspfad zu bringen. 



Ist der Weg das Ziel? 
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Nun gilt es, die Ziele mit Leben zu 
füllen und dabei den Tourismus nicht 
weiter unreguliert wachsen zu lassen.  



Nachhaltig Reisen:  
Diskrepanzen zwischen Wunsch und 

Umsetzung 
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Die Zukunft des Tourismus wird nicht 
zuletzt davon abhängen, ob er sich in 

den Zielgebieten in einer 
sozialverantwortlichen Form entwickelt. 



Raus aus der Nische 
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Nachhaltiger Tourismus. Bewusst Konsumierende als vielversprechende „Zielgruppe" 

Die nachhaltigen Produkte erscheinen 
nicht spannender, schöner oder 

interessanter als konventionelle Produkte, 
sie haben 'nur' einen allgemeinen 

ökologischen oder sozialen Positiveffekt. 



Es liegt in unserer Hand, was wir daraus 
machen 
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Es liegt in unserer Hand,  
was wir daraus machen !! 



Ideenfindung 

? ! 
Auch das Postel auf 
Usedom schaffte es auf 
die Liste der 
Nominierten. Das alte 
Postamt wird als 
modernes Hostel 
geführt – das Gäste und 
Einheimische 
zusammenbringt. 

E-Carsharing-Modell 
mit E-Smarts, E-Bikes 
und Segways, mit 25 
Elektroautos von 
BMW die Region 
erkunden.  
Die Hochschwarzwald 
Card dient als Auto-
schlüssel.  

Die neue Marke Kuckucksnester. Mit einem einheitlichen Design peppt die Tourismus-
Organisation in die Jahre gekommene Ferienwohnungen zu modernen Unterkünften 
auf und vermarktet sie unter kuckucksnester.de. 



Die Tourismus GmbH Baden Württemberg hat es 
schon verstanden und wirbt wie auf dem 
nachfolgendem Bild mit Miniköchen für ihre 
Tourismusgemeinden z.B. für Baiersbronn 



Eine meiner Visionen ist: 
...irgendwann gibt es auch in Rheinland-Pfalz 

in jedem Landkreis Europa Miniköche 

Rheinland-Pfalz hat 24 Landkreise und 
12 kreisfreie Städte 

...momentan haben wir schon 12 
Gruppen in Rheinland Pfalz 



...denn da weiß er, dort 
ist Verantwortung und 
Gastfreundschaft !! 

Eine meiner  Träume ist: 
...wenn in Zukunft jemand in Rheinland-Pfalz Urlaub machen  

möchte, schaut er zuerst in die Miniköche-App, wo es ein 
Hotel oder ein Restaurant gibt, das Miniköche ausbildet !! 

Ihr starker Partner 
dafür ist hier im Land   



Sicher ist er ein großer, starker 
Vogel geworden, weil ich mich um 
ihn gekümmert habe ! 

sein Herzchen pochte 
unglaublich als er mich sah 

Ich öffnete meine Hand Er kam auf meinen Daumen 

Noch ein kräftiges Zwitschern und schon flog er davon 

...er fiel aus dem Nest 



Setzen auch Sie im 
Rheinland-Pfalz-Kreis 

und im Landkreis 
Germersheim darauf 

Europa Miniköche 
auszubilden, sicher 

werden daraus einmal 
große Gastronomen, 
die viele Gäste in Ihre 

Region holen ! ! 

Träume & Visionen ...Träume und Visionen 



…deshalb  
immer den Blick nach Vorne richten 

...denn wer von 
Zukunft spricht, 

meint  
Europa Miniköche 

www.minikoeche.eu 



Ausgabe xx-2015 www.powerpo
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...und noch einen erfolgreichen Tag 
wünscht Ihnen Jürgen Mädger. 
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