Bewegungstage

g, 19. Juni 2021

RHEIN-PFALZ-KREIS >8

Walking, Nordic Walking, Gehen
Eintracht Lambsheim e.V.

Sich gemeinsam bewegen und die Natur erleben. Fur alle,
die gerne in der Natur und in einer kleinen Gruppe Sport
treiben. Auch flr Altere geeignet. Einteilung in Kleingruppen

(max. 5 Personen je Gruppe)
cf’iﬁ:f

Voraussetzung: Gehdauer 1-1,5h

Zeit: 15:00 Uhr

Ort: Lambsheim, Holzacker 4, Sportgeldnde der Eintracht Lambsheim e.V.
Anmeldung: Heidrun Gelder

E-Mail: heidrungelder@gmail.com

Tel.: 01718317724
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