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Kampfkunst bewegt die ganze '
Familie
Tatsu-Ryu-Bushido Limburgerhof e.V.

Tatsu-Ryu-Bushido eine Kampfkunst, die individuell das Selbstbewusstsein
starkt, die Gesundheit fordert und den Charakter nach der
Lebensphilosophie und Tradition der Samurai schult. Selbstsicheres
Auftreten und Selbstbehauptung, auch praventiv, verbinden Tradition und
Moderne in dieser Kampfkunst. Wettkampffrei bietet sie eine personliche
Entwicklung von Korper und Geist, unabhangig von Geschlecht, Alter und
kOrperlichen Voraussetzungen,

Zeit: ab 16:00 Uhr

Ort: Landesweit, Online

Anmeldung: Wiederanders, Christian
E-Mail: christian.wiederanders@dtrbk.de
Tel.: 0171 3819088




