Bewegungstage
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itag, 18. Juni 2021

RHEIN-PFALZ-KREIS 23

Verschiedene Kursangebote
Huber Consulting

Mommy's Fitness (pranatal): 10:00 - 10:45 Uhr
Yoga (soft): 11:30 - 12:30 Uhr

Entspannung durch Hypnose: 13:00 -13:45 Uhr
Mommy's Fitness (postnatal): 15:00 - 15:45 Uhr

Beckenbodentraining: 16:30 - 17:15 Uhr

Zeit: 10:00-17:15 Uhr

Ort: 67117 Limburgerhof, Haus Gesunde Vielfalt, Speyerer Stralie 97
Anmeldung: Scherdel, Nathalie

E-Mail: info@huber-consulting.de

Tel.: 06236 485738




