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LANDESKRIMINALAMT

Webseminar
Sexueller Missbrauch an Kindern 

im digitalen Raum

Weiterführende Beratungsangebote, 

Webseiten, Broschüren und Videos

Anmeldung

https://join.next.edudip.com/de/webinar/sexueller-missbrauch-an-kindern-im-digitalen-raum/1880570


LANDESKRIMINALAMT

Webseiten

„Polizei für Dich“ 
richtet sich mit 
Tipps und Hilfen 
insbesondere an 
Jugendliche.

Die 
Polizeipuppen-
bühnen in 
Rheinland-Pfalz 
kümmern sich 
um die 
Vermittlung 
verkehrs- und 
kriminal-
präventiver 
Verhaltens-
weisen bei 
Kindern.

„Sounds Wrong - mit Zivilcourage gegen 
Missbrauchsdarstellungen“ ist eine 
preisgekrönte Kampagne gegen die 
Verbreitung von Kinderpornografie. Die 
Kampagne richtet sich sowohl an 
Jugendliche, junge Erwachsene, Eltern, das 
Umfeld sowie an Fachleute und beinhaltet 
mehrere Videoclips.

Die polizeilichen Beratungsstellen in 
Rheinland-Pfalz informieren zu den 
unterschiedlichsten Fragen 
kompetent, neutral und kostenfrei. 
Hier stehen Fachkräfte zur Verfügung, 
die Auskünfte und Hilfe zu Themen 
der polizeilichen Kriminalprävention, 
der Verkehrsunfallprävention oder 
zum Thema Opferschutz geben.

Die Webseite der Polizeilichen 
Kriminalprävention der Länder und des 
Bundes bietet eine Vielzahl von News, 
Fakten und Tipps der Polizei für Jedermann, 
unter anderem zu verschiedenen Straftaten, 
aktuellen Kriminalitätsphänomen, 
Verhaltenshinweisen sowie 
Opferinformationen.

https://www.polizei.rlp.de/de/die-polizei/ueber-uns/dienststellen/polizeipraesidium-westpfalz/zentrale-praevention/polizeipuppenbuehne/
https://www.polizeifuerdich.de/
https://www.polizeifuerdich.de/
https://www.polizei.rlp.de/die-polizei/praevention/polizei-puppenbuehne
https://www.polizei.rlp.de/die-polizei/praevention/polizei-puppenbuehne
https://www.soundswrong.de/
https://www.soundswrong.de/
https://www.polizei.rlp.de/die-polizei/praevention/polizeiliche-beratungsstellen
https://www.polizei.rlp.de/die-polizei/praevention/polizeiliche-beratungsstellen
https://www.polizei-beratung.de/startseite-und-aktionen/
https://www.polizei-beratung.de/startseite-und-aktionen/
https://www.polizeifuerdich.de/
https://www.polizei.rlp.de/die-polizei/praevention/polizei-puppenbuehne
https://www.polizei-beratung.de/startseite-und-aktionen/
https://www.soundswrong.de/
https://www.polizei.rlp.de/die-polizei/praevention/polizeiliche-beratungsstellen
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Polizeiliche Kriminalprävention der Länder 

und des Bundes: Broschüren und 

Handreichungen zum Download

Die Broschüre „Schule fragt. Polizei antwortet“ 
ist eine Handreichung für Lehrerinnen und 
Lehrer, welche kurz und übersichtlich Antworten 
zu häufig gestellten Fragen im Kontext digitaler 
Medien im Schulalltag gibt.

Die Broschüre 
„Missbrauch 
verhindern“ richtet 
sich an 
Jedermann und 
informiert über das 
Thema sexueller 
Missbrauch von 
Kindern. Im 
Schwerpunkt 
werden 
Präventionsempfe
hlungen 
dargestellt sowie 
Hinweise zum 
Handeln im 
Verdachtsfall und 
das Vorgehen der 
Polizei nach einer 
Anzeigenerstattun
g erläutert. 

Die Handreichung 
„Kinder schützen“ 
richtet sich an 
Lehrkräfte und 
pädagogische 
Fachkräfte. 
Insbesondere 
werden 
Empfehlungen 
ausgesprochen, 
wie im Falle eines 
Verdachts auf 
Kindesmisshandlun
g oder 
-vernachlässigung 
reagiert werden 
sollte.

Das Faltblatt 
„Zivilcourage 
zeigen“ gehört zur 
Kampagne 
„Aktion-tu-was“, 
die auch eine 
Website sowie 
eine Plakatserie 
umfasst. Im 
Mittelpunkt der 
Kampagne stehen 
sechs kurze und 
einprägsame 
Merksätze mit 
Verhaltenstipps. 
Das Faltblatt 
richtet sich an 
Jedermann.

Die Broschüre 
„Onlinetipps für 
Groß und Klein“ 
macht auf die 
häufigsten 
Gefahren 
aufmerksam, 
denen Kinder und 
Jugendliche beim 
Umgang mit 
digitalen Medien 
begegnen können. 
Die 
unterschiedlichen 
Themenschwerpu
nkte werden kurz 
und prägnant 
beschrieben sowie 
durch Tipps für 
Eltern und 
Erziehungs-
personen ergänzt. 

https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/299-schule-fragt-polizei-antwortet/
https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/299-schule-fragt-polizei-antwortet/
https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/194-missbrauch-verhindern/
https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/194-missbrauch-verhindern/
https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/44-kinder-schuetzen/
https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/44-kinder-schuetzen/
https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/292-zivilcourage-zeigen/
https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/292-zivilcourage-zeigen/
https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/266-onlinetipps-fuer-gross-und-klein/
https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/266-onlinetipps-fuer-gross-und-klein/
https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/194-missbrauch-verhindern/
https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/44-kinder-schuetzen/
https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/299-schule-fragt-polizei-antwortet/
https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/292-zivilcourage-zeigen/
https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/266-onlinetipps-fuer-gross-und-klein/


LANDESKRIMINALAMTOpferschutz: Webseiten und 

Infomaterial zum Download

Die polizeiliche 
Opferberatung ist 
ein wichtiger 
Bestandteil 
polizeilicher Arbeit 
in Rheinland-Pfalz. 
Auf den Webseiten 
der Polizei 
Rheinland-Pfalz 
finden Sie 
ausführliche 
Informationen zur 
polizeilichen 
Opferberatung und 
wie Sie mit den 
Opferberatern der 
Polizei in Kontakt 
treten können. 

Der Handzettel 
„Opferschutz –
Sexuelle Gewalt“ 
soll Angehörigen 
und Opfern von 
Sexualdelikten 
dabei helfen, ihre 
Hemmungen 
abzubauen und 
Anzeige zu 
erstatten. Es 
werden Tipps zur 
Orientierung und 
Unterstützung 
angeboten. Die 
Handzettel gibt es 
auch zu anderen 
Themen wie 
beispielsweise 
Gewalt oder 
Stalking.

Das Faltblatt 
erläutert in den 
Sprachen Deutsch, 
Ukrainisch und 
Russisch Hilfen der 
Polizei für Opfer 
von Kriminalität 
sowie das 
polizeiliche 
Vorgehen nach 
einer Anzeige. 
Weitere Sprachen 
sind verfügbar.

https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/44-kinder-schuetzen/
https://www.polizei.rlp.de/die-polizei/opferschutz
https://www.polizei.rlp.de/die-polizei/opferschutz
https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/278-opferschutz-sexuelle-gewalt/
https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/278-opferschutz-sexuelle-gewalt/
https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/314-so-hilft-die-polizei-kriminalitaetsopfern-deu-ukr-rus/
https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/314-so-hilft-die-polizei-kriminalitaetsopfern-deu-ukr-rus/
https://www.polizei.rlp.de/die-polizei/opferschutz
https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/278-opferschutz-sexuelle-gewalt/
https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/314-so-hilft-die-polizei-kriminalitaetsopfern-deu-ukr-rus/
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Videos

YouTube:
Mach dein 
Handy nicht zur 
Waffe!

YouTube:
Videos der 
polizeilichen 
Kriminal-
prävention.

https://www.youtube.com/watch?v=8vSaHc_hu2g
https://www.youtube.com/watch?v=8vSaHc_hu2g
https://www.youtube.com/@PolizeilicheKriminalpravention/videos
https://www.youtube.com/@PolizeilicheKriminalpravention/videos
https://www.youtube.com/@PolizeilicheKriminalpravention/videos
https://www.youtube.com/watch?v=8vSaHc_hu2g
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Social-Media-Angebote der Polizei RLP
Keine Notrufe/Anzeigen – kein 24/7 Monitoring. 

Im Notfall die 110 wählen! 

YouTube

Facebook

TikTok

Instagram

X (ehemals 
Twitter)

https://www.youtube.com/watch?v=8vSaHc_hu2g
https://www.youtube.com/@PolizeiRheinlandPfalz
https://www.youtube.com/@PolizeiRheinlandPfalz
https://www.facebook.com/PolizeiRheinlandPfalz
https://www.facebook.com/PolizeiRheinlandPfalz
https://www.tiktok.com/@110.rlp?_d=secCgYIASAHKAESPgo8mZA0KAL4MwBoqY0q3eyiFNgg1dGREmteuujXfXZspG3Sgulpd096R7YjD0oHI%2B0yk8R2XCeeg2YHPiECGgA%3D&object_id=7283569808363734048&page_open_method=scan_code&schema_type=4&sec_uid=MS4wLjABAAAAeUtx_LXdFq6bt3mLZwiudAHah52mT2f5RYe00eWobKhS02eZ92Gr8VczTV50fBUg&share_app_id=1233&share_author_id=7283569808363734048&share_uid=7283569808363734048&tt_from=scan_code&utm_campaign=client_scan_code&utm_medium=1&utm_source=scan_code&_r=1
https://www.tiktok.com/@110.rlp?_d=secCgYIASAHKAESPgo8mZA0KAL4MwBoqY0q3eyiFNgg1dGREmteuujXfXZspG3Sgulpd096R7YjD0oHI%2B0yk8R2XCeeg2YHPiECGgA%3D&object_id=7283569808363734048&page_open_method=scan_code&schema_type=4&sec_uid=MS4wLjABAAAAeUtx_LXdFq6bt3mLZwiudAHah52mT2f5RYe00eWobKhS02eZ92Gr8VczTV50fBUg&share_app_id=1233&share_author_id=7283569808363734048&share_uid=7283569808363734048&tt_from=scan_code&utm_campaign=client_scan_code&utm_medium=1&utm_source=scan_code&_r=1
https://www.youtube.com/@PolizeilicheKriminalpravention/videos
https://www.instagram.com/polizei.rheinlandpfalz/?hl=de
https://www.instagram.com/polizei.rheinlandpfalz/?hl=de
https://www.youtube.com/@PolizeiRheinlandPfalz/videos
https://twitter.com/i/flow/login?redirect_after_login=%2FLKA_RLP
https://twitter.com/i/flow/login?redirect_after_login=%2FLKA_RLP


LANDESKRIMINALAMTBeratungs- und Hilfsangebote 

außerhalb der Polizei

Kinderschutzdienste 
sind niedrigschwellige 
Anlaufstellen für 
Mädchen und Jungen 
im Kindes- und 
Jugendalter, die von 
sexualisierter Gewalt 
oder Misshandlung 
bedroht oder betroffen 
sind. Die 
Kinderschutzdienste 
bieten Beratung und 
Begleitung an.

Quelle: LSJV RLP Opfer von Gewalttaten haben in 
vielen Fällen ein psychisches 
Trauma. Die Traumaambulanzen
bieten in Rheinland-Pfalz schnelle 
Hilfe für Opfer von Gewalttaten.

Quelle: LSJV RLP                            

Opfer körperlicher 
und sexueller 
Gewalt können 
auch ohne Anzeige 
Verletzungen und 
Spuren 
gerichtsverwertbar 
dokumentieren 
lassen. Die 
medizinische 
Soforthilfe nach 
Vergewaltigung 
bietet vertrauliche 
medizinische Hilfe 
und Versorgung 
an.

Quelle: Notruf und 
Beratung für 
vergewaltigte Frauen 
und Mädchen e.V.

Für von Gewalt betroffene 
Frauen und ihren Kindern gibt 
es Hilfe bei Frauenhäusern, 
Frauenhaus-Beratungsstellen, 
Frauennotrufen und 
Interventionsstellen. Die 
Angebote der genannten 
Einrichtungen in Rheinland-
Pfalz sind aufeinander 
bezogen und bilden einen 
Beratungs- und 
Interventionsverbund. 

Quelle: MFFKI RLP

https://www.polizei.rlp.de/de/die-polizei/ueber-uns/dienststellen/polizeipraesidium-westpfalz/zentrale-praevention/polizeipuppenbuehne/
https://kinderrechte.rlp.de/fileadmin/kinderrechte/Kinderschutzdienste/Kinderschutzdienste_RLP.pdf
https://kinderrechte.rlp.de/fileadmin/kinderrechte/Kinderschutzdienste/Kinderschutzdienste_RLP.pdf
https://lsjv.rlp.de/de/unsere-aufgaben/soziale-entschaedigung/oeg-traumaambulanzen/
https://lsjv.rlp.de/de/unsere-aufgaben/soziale-entschaedigung/oeg-traumaambulanzen/
https://www.soforthilfe-nach-vergewaltigung.de/was-tun/untersuchung-mit-vertraulicher-spurensicherung
https://www.soforthilfe-nach-vergewaltigung.de/was-tun/untersuchung-mit-vertraulicher-spurensicherung
https://mffki.rlp.de/themen/frauen/gewalt-gegen-frauen-und-maedchen/notrufnummern-und-hilfeangebote/
https://mffki.rlp.de/themen/frauen/gewalt-gegen-frauen-und-maedchen/notrufnummern-und-hilfeangebote/
https://lsjv.rlp.de/fileadmin/lsjv/Dateien/Aufgaben/Kinder_Jugend_Familie/Kinderschutz/Zentrale_Beratungsstelle/Kinderschutzdienste_RLP.pdf
https://lsjv.rlp.de/de/unsere-aufgaben/soziale-entschaedigung/oeg-traumaambulanzen/
https://www.soforthilfe-nach-vergewaltigung.de/was-tun/untersuchung-mit-vertraulicher-spurensicherung
https://mffki.rlp.de/themen/frauen/gewalt-gegen-frauen-und-maedchen/notrufnummern-und-hilfeangebote/


LANDESKRIMINALAMTBeratungs- und Hilfsangebote 

außerhalb der Polizei

Die 
Kultusministerkonferenz 
hat einen Leitfaden zur 
Entwicklung und 
praktischen Umsetzung 
von Schutzkonzepten 
und Maßnahmen gegen 
sexuelle Gewalt an 
Schulen beschlossen. 
Der Leitfaden zeigt 
Wege auf, wie der 
Prozess zu einem 
wirksamen 
Schutzkonzept an 
Schulen gelingen und 
mehr 
Handlungssicherheit 
entstehen kann.

Quelle:  Konferenz der 
Kultusminister der Länder 
in der Bundesrepublik 
Deutschland

Die psychosoziale 
Prozessbegleitung ist 
eine besondere Form 
der Zeugenbegleitung 
für besonders 
schutzbedürftige 
Verletzte von 
Straftaten. Auf der 
Homepage sind die 
gesetzlichen 
Grundlagen, 
Informationen zur 
psychosozialen 
Prozessbegleitung 
sowie eine Auflistung 
anerkannter 
psychosozialer 
Prozessbegleiter in 
Rheinland-Pfalz 
aufgeführt.

Quelle: JM RLP

Sexuelle Gewalt gegen 
Kinder und Jugendliche 
kann es auch im 
eigenem Umfeld geben. 
Den Gedanken daran 
wollen wir am liebsten 
wegschieben. Dabei 
können wir als 
Erwachsene lernen, die 
Anzeichen besser 
einzuordnen, mit 
Unsicherheiten 
umzugehen und Hilfe 
und Unterstützung zu 
suchen. Die Kampagne 
„Schieb den Gedanken 
nicht weg!“ gibt hierzu 
Anleitung. 

Quelle: BMFSFJ und 
UBSKM

https://www.polizei.rlp.de/de/die-polizei/ueber-uns/dienststellen/polizeipraesidium-westpfalz/zentrale-praevention/polizeipuppenbuehne/
https://www.kmk.org/fileadmin/Dateien/pdf/Bildung/AllgBildung/Broschuere_Leitfaden_KMK-16-03-2023.pdf
https://www.kmk.org/fileadmin/Dateien/pdf/Bildung/AllgBildung/Broschuere_Leitfaden_KMK-16-03-2023.pdf
https://jm.rlp.de/themen/opferschutz/psychosoziale-prozessbegleitung
https://jm.rlp.de/themen/opferschutz/psychosoziale-prozessbegleitung
https://nicht-wegschieben.hilfe-portal-missbrauch.de/#c3299
https://nicht-wegschieben.hilfe-portal-missbrauch.de/#c3299
https://jm.rlp.de/themen/opferschutz/psychosoziale-prozessbegleitung
https://www.kmk.org/fileadmin/Dateien/pdf/Bildung/AllgBildung/Broschuere_Leitfaden_KMK-16-03-2023.pdf
https://nicht-wegschieben.hilfe-portal-missbrauch.de/#c3299


LANDESKRIMINALAMTHilfen für pädophil / hebephilie

geneigte Menschen

Die 
psychotherapeutische 
Ambulanz Koblenz 
PAKO ist eine 
Nachsorgeeinrichtung 
für Sexual- und 
Gewaltstraftätertherapie
n aufgrund gerichtlicher 
Weisung und für 
Menschen mit 
Befürchtungen/Phantasi
en hinsichtlich einer 
Gewalt- oder 
Sexualstraftat.

Quelle: 
Behandlungsinitiative 
Opferschutz BIOS-BW 
e.V.

In der Ambulanz „Kein 
Täter werden“ der 
Universitätsmedizin 
Mainz erhalten 
betroffene im Rahmen 
der Therapie 
Unterstützung, um mit 
ihrer pädophilen oder 
hebephilen Neigung 
leben zu lernen.

Quelle: Universitätsmedizin 
der Johannes Gutenberg-
Universität Mainz

Das anonyme Online-
Präventionsprogramm 
„Prevent It“ richtet sich an 
Personen, die sexuelles 
Interesse an Kindern 
zeigen, und zielt darauf 
ab, sexuellen 
Kindesmissbrauch zu 
verhindern. Das 
Programm basiert auf 
kognitiv-
verhaltenstherapeutische
n Ansätzen. Eine 
Teilnahme ist in den 
Sprachen Englisch, 
Deutsch, Schwedisch 
und Portugiesisch 
möglich und ist jeweils 
kulturell angepasst.

Quelle: PRIORITY Funded 
by the European Union's 
Internal Security Fund -
Police

https://www.polizei.rlp.de/de/die-polizei/ueber-uns/dienststellen/polizeipraesidium-westpfalz/zentrale-praevention/polizeipuppenbuehne/
https://www.bios-bw.com/angebot-pako
https://www.bios-bw.com/angebot-pako
https://www.unimedizin-mainz.de/psychosomatik/patienten/poliklinik-und-hochschulambulanzen/ambulanz-kein-taeter-werden.html?msclkid=8f5ac273b56f11ec8cb1c4b97cc2cad3
https://www.unimedizin-mainz.de/psychosomatik/patienten/poliklinik-und-hochschulambulanzen/ambulanz-kein-taeter-werden.html?msclkid=8f5ac273b56f11ec8cb1c4b97cc2cad3
https://www.iterapi.se/sites/preventit/
https://www.iterapi.se/sites/preventit/
https://www.unimedizin-mainz.de/psychosomatik/patienten/poliklinik-und-hochschulambulanzen/ambulanz-kein-taeter-werden.html?msclkid=8f5ac273b56f11ec8cb1c4b97cc2cad3
https://www.iterapi.se/sites/preventit/

